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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ 

 

1. Направление  программы Патриотическое, трудовое, спортивно – 

оздоровительное, творческое, социально – 

адаптационное, досуговое 

2. Полное название 

программы 

Программа лагеря труда и отдыха 

 «Время первых» 

3. Муниципальное 

образовательное 

учреждение, 

представившее 

программу 

Муниципальное казенное образовательное 

учреждение Татевская  средняя 

общеобразовательная школа имени 

 С.А. Рачинского 

4. ФИО автора программы  с 

указанием места работы, 

должности, контактного 

телефона 

Яковлева Л.В., учитель истории и 

обществознания 

 848 (258) 35- 2- 34 

5. Цель программы - организация активного труда и отдыха детей 

и создание условий для формирования 

устойчивого интереса к развитию 

Российского движения детей и молодежи в 

нашей стране; 

- ознакомление детей с миссией, ценностями 

и основными направлениями деятельности 

Российского движения детей и молодежи 

через включение подростков в 

разнообразную, общественно-значимую и 

личностно-привлекательную деятельность;  

- организация каникулярной занятости 

подростков, трудоустройство.  

6. Задачи - закрепление практических навыков  

сельскохозяйственных  работ в процессе 

благоустройства школы  в летний период; 

- социально – трудовая подготовка через 

производительный труд, самообслуживание, 

труд по благоустройству;  

- закрепление практических навыков 

проведения ремонтных работ и работ по 

благоустройству; 

- сохранение и укрепление здоровья 

воспитанников, популяризация здорового 

образа жизни; 

 - профилактика безнадзорности, 

правонарушений подростков.  

7. Ожидаемый результат -внедрение эффективных форм организации 

труда и отдыха, летней занятости детей; 

 -формирование умений и навыков, 

приобретение жизненного опыта; 

-развитие индивидуальных способностей и 



задатков каждого ребёнка 

8. Место реализации 

программы 

 МКОУ Татевская СОШ  

9. Адрес, телефон 172405,   Тверская область, Оленинский МО, 

с. Татево, ул. Школьная, д.1 

848 (258) 35- 2- 34 

10. Количество участников 

программы 

1 смена – 2 обучающихся 

 

11. Возраст участников 

программы 

15 лет 

12. Сроки реализации 1 смена - 10.06.2024 г.-21.06.2024 г. 

 

 

Нормативно-правовое обеспечение: 

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989)  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. № 273-ФЗ 

- Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» 

- Федеральный закон от 24.06.1999 N 120-ФЗ (ред. от 03.07.2016) "Об основах 

системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2017) 

- Приказ Минобразования России от 13.07.2001 № 2688 «Об утверждении 

порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным 

пребыванием, лагерей труда и отдыха». 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил 

СП 2.4.3648-29 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

 - Постановление администрации Оленинского МО Тверской области № 92     

от 09.02.2024 года «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей 

и подростков». 

- Устав МКОУ Татевской СОШ; 

-Приказ МКОУ Татевской СОШ «Об организации лагеря труда и отдыха»  

 № 15.1 от 20.03. 2024 г. 

- Положение о лагере труда и отдыха; 

- Должностные инструкции работников лагеря; 

- Заявления родителей; 

- Договор с родителями; 

-Акт приёмки лагеря 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Лето – самая долгожданная пора в жизни любого школьника, ведь это 

самые длинные в году каникулы. А каникулы - это время восстановления 

здоровья, восполнения сил, израсходованных в течение учебного года, 

развития творческих способностей, открытий нового и интересного.   

      Программа направлена на раскрытие творческого потенциала и 

способности каждого ребенка через организацию тематических дел 

программы смены. Детям предлагается во время смены почувствовать свою 

значимость в реальной жизни, познакомиться с историей развития РДДМ. 

Для этого будут реализованы проекты «Российского движения детей и 

молодежи» по основным направлениям деятельности РДДМ: личностное 

развитие, гражданская активность, военно-патриотическое и 

информационно-медийное направления. Таким образом, главная идея 

создания летнего трудового лагеря – помочь учащихся использовать период 

летнего отдыха для укрепления здоровья, развития физических сил, 

обогащения знаниями и новыми впечатлениями. Предоставить возможность 

каждому подростку проявить свои творческие организаторские способности, 

приобщить учащихся к трудовой деятельности, расширить круг общения 

детей через совместное обсуждение тех или иных вопросов со своими 

педагогами, сверстниками. 

        При разработке программы также учитывалась социальная среда, в 

которой обитают воспитанники лагеря.   

       Трудовой лагерь при школе организуется из учащихся 8-9 классов на 10 

календарных дней.  

 

 

МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

 

 № 

п/п 

Этапы и виды деятельности Сроки реализации 

1 Подготовительный этап 

1. Работа по подготовке программы 

 с педагогическим коллективом: 

а) проведение совещания с целью 

заинтересованности педагогического 

коллектива по вопросам планирования 

и организации летней оздоровительной 

кампании; 

б) издание приказа по школе о проведении 

летней кампании; 

в) отбор кадров для работы в лагере труда 

и отдыха; 

г) прохождение медицинского осмотра 

членами педагогического коллектива; 

д) прохождение инструктажа по технике 

безопасности. 

 с родителями: 

    апрель – май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



а) проведение родительских собраний в 

         по планированию летней занятости детей; 

б) проведение анкетирования. 

 с учащимися: 

а) проведение анкетирования; 

б) оформление документации. 

2. Разработка документации 

 положение о лагере 

 социальный паспорт лагеря 

 штатное расписание 

 график работы персонала 

 изучение документов по технике 

безопасности 

 составление должностных инструкций 

 приказ об открытии лагеря 

 

 

 

 

 

 

 

 

     апрель – май 

 

 

 3.Подготовка территории и помещений для 

работы лагеря 

 генеральная уборка помещений и 

подготовка их к открытию лагеря 

 определение фронта работ и подготовка 

необходимого  

Май-июнь 

 Организационный этап 

 Составление списка детей 

 Подготовка к дальнейшей деятельности 

по  программе 

Май-июнь 

2 Основной этап 

 Реализация основных положений 

программы 

Июнь 

3 Заключительный этап  

 Социально - педагогический анализ 

результатов летней оздоровительной 

кампании 

Август – сентябрь 

 

 

МАТЕРИАЛЬНО – ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ: 

 Территория, помещения. При работе лагеря используется 

территория МКОУ Татевской СОШ, учебно-опытный участок, 

спортивная площадка, спортивный зал, кабинет здоровья, 

библиотека. 

 Оборудование.    

Садовый и уборочный инвентарь 

                    Спортивный инвентарь 

                    Перчатки для сельскохозяйственных работ 

 

 

    



 

 КАДРОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

В реализации программы участвуют: 

 - начальник лагеря, руководитель программы; 

 - заведующий хозяйством. 

 

СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Направление деятельности Формы работы 

Нравственно-этическое  Часы общения 

Этические праздники и игры 

Художественно-эстетическое Праздники 

Конкурсы 

Спортивно-оздоровительное Утренняя зарядка 

Соревнования 

Эстафеты  

Общественно-полезная 

деятельность 

Озеленение школьного двора 

Трудовые десанты 

Экологические десанты 

Досуговая  деятельность Коллективно-творческие дела в 

соответствии с планом-сеткой 

 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

- Внедрение эффективных форм организации труда и отдыха,  оздоровления 

и летней занятости детей; 

- Улучшение психологической и социальной комфортности в едином 

воспитательном пространстве лагеря; 

- Формирование умений и навыков, приобретение жизненного опыта; 

- Развитие индивидуальных способностей и задатков каждого ребёнка. 

 

 Ожидаемые результаты Критерии Методы  

П
а

т
р

и
о

т
и

ч
е
с
к

о
е
 

 

 Формирование интерес к 

истории своей «малой 

Родины», чувства 

патриотизма и любви к 

своему родному краю. 

 Расширение кругозора 

детей через изучение 

краеведческого 

материала. 

 

Приобретение знаний о 

значимых событиях, людях, 

истории своего края.  

Включенность участников 

программы в социально 

значимые акции. 

 

Педагогическое 

наблюдение, 

беседы, 

соревнования, 

посещение  

краеведческого 

музея. 

 



С
п

о
р

т
и

в
н

о
-

о
зд

о
р

о
в

и
т
е
л

ь
н

о
е
 

 

 

Укрепление физического и 

психического здоровья 

детей.  

Привитие положительного 

отношения к здоровому 

образу жизни. 

Знание элементарных 

правил личной 

безопасности. 

Выполнение  режима дня, 

знание основ правильного 

питания. 

Знания об отрицательном 

воздействии на здоровье 

курения, алкоголя и др. 

Знания об опасных  для 

жизни и здоровья ситуациях; 

умение правильно повести 

себя в такой ситуации  

 Педагогическое 

наблюдение 

 

 

 

 

Д
о

с
у

г
о

в
о

е
 

Организация  

полноценного  

культурного досуга      

воспитанников. 

Инициатива в организации 

детьми интересных дел и 

мероприятий. 

 

Рефлексия после 

всех мероприятий 

и дел 

 

Т
в

о
р

ч
е
с
к

о
е
 Приобретение новых и 

совершенствование 

имеющихся знаний, 

умений и навыков в 

творческой деятельности. 

 

Личная заинтересованность в 

проведении КТД. 

Желание детей и после смены 

заниматься выбранным 

видом творческой 

деятельности. 

Уровень 

проведения КТД 

С
о
ц

и
а
л

ь
н

о
- 

а
д
а
п

т
а

ц
и

о
н

н
о
е
 

Создание временного 

коллектива с 

характеристиками 

доброжелательности, 

терпимости, взаимного 

уважения во 

взаимоотношениях между 

детьми. 

Приобретение опыта 

общения во вновь созданных 

временных коллективах. 

Умение совместно работать и 

отдыхать. 

 

Педагогическое 

наблюдение. 

Беседа 

 

Т
р

у
д
о

в
о
е
 

Приобретение трудовых 

практических умений и 

навыков. 

Уход за растениями на 

пришкольном участке. 

Косметический ремонт 

школы. 

Количество и качество 

проводимых трудовых 

мероприятий. 

Прополка сорняков, 

рыхление, прореживание, 

полив. 

Наблюдение. 

Смотр объектов 

труда. 

Оценка 

деятельности 

труда 

 

Режим дня лагеря труда и отдыха  

Элементы режима дня Пребывание детей 

           9.00 до 15.00 часов 

Сбор детей, зарядка 9.00 – 9.20 

Завтрак 9.20 – 9.40 

Трудовая деятельность    9.40 – 12.50 

Обед                      13.00-13.30 

Воспитательные мероприятия. 

Физкультурно-оздоровительные 

мероприятия 

    13.30 – 15.00   

Уход домой 15.00 



Трудовые дела 

 

1. Уборка  травы на пришкольной территории. 

2. Уход за школьными клумбами. 

3. Работа на пришкольном учебно-опытном участке. 

4. Подготовка к утилизации старой школьной мебели. 

5. Подготовка  книг из школьной библиотеки к сдаче на макулатуру. 

6. Оказание помощи в ремонте книг сельской библиотеке. 

7. Вырубка поросли кустарников на территории школы, парка, берёзовой 

рощи,  уборка территории. 

8. Уход за братским захоронением. 

9. Уход за  захоронением семьи Рачинских. 

 

ПЛАН РАБОТЫ ЛАГЕРЯ ТРУДА И ОТДЫХА  С ДНЕВНЫМ 

ПРЕБЫВАНИЕМ  

 

  Мероприятие 

1 день 

(10.06.2024) 

-      Открытие лагеря труда и отдыха 

-      Инструктаж по охране труда, пожарной и 

антитеррористической безопасности, ПДД 

-      Знакомство с режимом, планом работы, анкетирование 

-      «Трудовой десант» – благоустройство территории школы 

-       Конкурсно - игровая программа «Знатоки природы»  

2 день 

(11.06.2024) 

-        Инструктаж по безопасности работы и садовым инвентарём 

-    «Трудовой десант» – благоустройство территории школы 

- Просмотр фильмов на патриотическую тему: 

художественных,  документальных. 

3 день 

(13.06.2024) 

-       Инструктаж по правилам личной  безопасности 

-      «Трудовой десант» – благоустройство цветников 

-      Беседа по ЗОЖ 

4 день 

(14.06.2024) 

-     Инструктаж по технике безопасности 

-   «Трудовой десант» – ремонт изгороди пришкольного участка  

-      Мероприятия в рамках Международного дня друзей 

5 день 

(15.06.2024) 

-     Инструктаж по технике безопасности 

-   «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке 

-      Подготовка к утилизации старой школьной мебели. 

-  Спортивно-развлекательная программа «Богатырский 

турнир» 

6 день 

(17.06.18) 

-    Инструктаж по технике безопасности  

-  «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке 

 -      Спортивные игры : волейбол 

7 день 

(18.06.2024) 

 -    Инструктаж по технике безопасности  

-  «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке 

 -       Беседа по ПДД 

-      Соревнования по настольному теннису 



8 день 

(19.06.2024) 

-     Инструктаж по технике безопасности 

-  Участие в ремонте книг в школьной и сельской  библиотеке  

- «Трудовой десант» – работа на пришкольном участке 

-   Беседа « Мы за здоровый образ жизни» 

9 день 

(20.06.2024) 

- Инструктаж по технике безопасности 

- «Трудовой десант» – ремонт  мебели 

-  Турнир по шахматам и шашкам 

10 день 

(21.06.2024) 

-      Инструктаж по технике безопасности 

-  «Трудовой десант» –  благоустройство  территории братского 

захоронения и захоронения семьи Рачинских 

-Торжественная линейка, посвящённая закрытию лагеря. 

Подведение итогов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989)
	- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. № 273-ФЗ
	- Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»
	- Федеральный закон от 24.06.1999 N 120-ФЗ (ред. от 03.07.2016) "Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2017)
	- Приказ Минобразования России от 13.07.2001 № 2688 «Об утверждении порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха».
	- Постановление администрации Оленинского МО Тверской области № 92     от 09.02.2024 года «Об организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков».
	- Устав МКОУ Татевской СОШ;
	-Приказ МКОУ Татевской СОШ «Об организации лагеря труда и отдыха»
	№ 15.1 от 20.03. 2024 г.
	- Положение о лагере труда и отдыха;
	- Должностные инструкции работников лагеря;
	- Заявления родителей;
	- Договор с родителями;
	-Акт приёмки лагеря
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